Sessione estiva — Nocera Umbra 9-13/08/2022
Equipes di formazione

Un desiderio/sogno puo realizzarsi

in un modo diverso da cor'ner’ci
10 aspettavamo. La scommessa sta
'~ nel capirlo, o diventa un limite, un
| impedimento. Un limite puo
~Jgeste i’ i
diventare parte del progetto

/desiderio e compiersi.

Preghiera iniziale

Siamo qui dihanzi a te, Spiritdo Santo: Ssiamo tutti riunhiti hel tuo home.
Vieni a hoi, assistiCi, scendi hei hostri Cuori.
Tnsegnaci tu Cio che dobbiamo fare, mMostraCi tu il Cammino da seguire tutti insieme.
Non permettere che da noi peCCatori Sia lesa |a giustizia,
non Ci £aCCia SViare I'ighoranza,
non Ci renda parziali 'umana simpatia, perché siamo una Sola Cosa in te
e in nulla Ci discostiamo dalla verita.
Lo chiediamo a Te,
che agisCi in tutti i tempi e in tutti i luoghi,
ih comunione con il Padre e con il Figlio,
per tutti i secoli dei secoli.
Amen

Introduzione

Vogliamo proporvi di iniziare con una canzone che racconta un “desiderio e limite” ...
“Ti insegnero a volare” (Guccini/ Vecchioni)
Per ascoltarla cliccare sul link seguente

https://drive.google.com/file/d/LIEgmTP8gghOYZaTWw3 gKSFHvIgMCN3B/view?usp=sharing

oppure inquadrare il seguente QR Code:



https://drive.google.com/file/d/1IEqmTP8gqhOYZaTWw3_gKSFHvIgMCN3B/view?usp=sharing
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Mi presento... con la Parola

Vi chiediamo di scegliere Casualmente un brano di Parola riportata sui foglietti e, dopo
una breve riflessione con il coniuge, di presentarVi alle altre Ccoppie, Con riferimento al
tema della relazione. Qghi Coppia Si presentera facendo risuonare |a Parola.

Condivisione

Sulla base di quanto udito nelle relazioni, della Canzone suggerita e Vi Chiediamo di
metterVi in asColto reCiproCamente!

Preghiera finale

Spirito di Vita, per la Cui opera il Verbo si € fatto Carne
nel seno della Vergine, donhna del silenzio e dell’ascolto,
rendiCi doCili ai suggerimenti de| tuo amore,

e pronti sempre ad aCcogliere i segni dei tempi
Che tu poni sulle vie della storia.
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11
Jgesto

N

leri ci siamo incontrati,
0ggi andiamo via con
una storia in comune.

Preghiera iniziale

Siamo qui dihanzi a te, Spirito Santo: Ssiamo tutti riuniti hel tuo home.
Vieni a hoi, assistiCi, scendi hei hostri Cuori.

Tnsegnaci tu Cio che dobbiamo fare,

mOostracCi tu il Cammino da seguire tutti insieme.

Non permettere che da hoi peCCatori Sia |esa la giustizia,

hoh Ci faCcCia Sviare 'ighoranza,
nhon Ci renda parziali 'umana Simpatia,
perché siamo una sola Cosa in te

e in nulla Ci discostiamo dalla verita.
Lo chiediamo a Te,

Cche agisCi in tutti i tempi e in tutti i luoghi,
ih comunione con il Padre e con il Figlio,
per tutti i secoli dei secoli.

Introduzione

Vogliamo proporvi di iniziare con una canzone che racconta un “desiderio e limite” ...

“Ti insegnero a volare” (Guccini/ Vecchioni)
Per ascoltarla cliccare sul link seguente

https://drive.qoogle.com/file/d/13BzH9GqgFI-6smLJ IzkiIDuMHJgorukPE/view?usp=sharing

oppure inquadrare il seguente QR Code:



https://drive.google.com/file/d/13BzH9GgFl-6smLJ_lzklDuMHJqorukPE/view?usp=sharing
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IN ascolto di... il sentiero magico!

_ J% Gianni, Paolo e Marco giocavano
(@) 7 ,/m,,,mu,;;,;cccy tirandosi la palla nel prato ai piedi della

100717
i,

221" collina.
Marco ad un certo punto disse: "Sono
stanCo di gioCare a questo Sstupido
a gioCco da bambini , vado a fare un giro
= sulla colling” e si diresse verso il
% sentiero che Saliva.
Giahhi e Paolo continuaroho g gioCare
senza dar troppo peso alle parole

dell’amico.

Marco mentre saliva diceva tra sé: "Noh Voglio pili essere un bambinhetto
Che gioCa con la palla ...voglio diventare Srahde!”

1l bambino non sapeva che quello era unh sentiero magico che esaudiva i
desideri quahdo erano Chiesti Conh tahta passione.

Infatti dopo poco comincCio a sentire che la maglietta Sli Si stringeva sul
Corpo, Sall anCora e Si accorse che anche le sCarpe cominCiavano a fargli
male, tanto Che dopo uha decCina di metri fu Costretto a levarsele.

Pit saliva e pit il suo corpo diventava grande, Si 1evO |3 maglietta e Si
sedette su di uh Sasso e Si sorprese he| vedere come eraho diventati Srandi
i piedi e e mahi .

Voleva diventare grande e il sentiero |0 aveva esaudito, guardo verso il
prato dove (ziahhi e Paolo gioCavaho alleSramente Conh |a palla e fu preso
da una grande tristezza nel hon essere pil con |oro.

AfFerrO sCarpe e maglietta e ComincCio a correre verso il prato. Mah mano
che scendeva il suo corpo ritornava quello di prima, perché il sentiero
essendo magico, esaudiva sempre i desideri importanti.

Arrivato in prossimita del prato Si infilO0 sCarpe e maglietta e correndo
grido: “Aspettatemi torno g gioCare anche io ” E dentro di se penso: “C’e
tempo per diventare granhde!”
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Adesso tocca a noi....

Abbiamo a disposizione uh palloncino, O un paio di calze

e un $asso

S~
&

Ognhuno prende unh simbolo e condivide unha riflessione sulla propria Vita/Vita di
COppia: Come unh desiderio Si Sia compiuto, O Si Sia trasformato, O Sia diventato uh
limite, o unh limite sia diventato qualCos’altro...

Preghiera finale

gignore, inseghacCi a pregare.

DacCcCi |a CapacCita di aprirCi alla tua parola

perché penetri in profondita
e raggiunga le ultime radici.
gignore, la terra ih Cui Siamo radiCati
e molto pili estesa delle nostre
consapevolezze e raggiunge profondita
Che sfuggono al hostro cuore disattento.
Allarga tu questo cuore stretto e rendiCi
CapacCi di percepire |e VOCi
che Ci parlano hel profohdo
e qui uniscCiCi a quelli che vivono in te.
Dacci |a gioia silenziosa
e piena di pacCe della zolla
Che si Offre alllaCqua Che |a ViVifiCa e

la rende feconda.

Donaci la Capacita di fondere e mescolare

la terra noOstra Con 'aCqua del tuo Spirito

e di generare in hoi Vita huova

che si esprima in (uce e bellezza.

DonacCi la pazienza dei tempi oscuri ed

opachi,

in Cui |a terra arida honh conosce il sole

e i Cieli Sono chiusi e senza amore per hoi.

La preghiera Ci renda, Signhore,

pazienti servitori dei Cieli,

amicCi misericordiosi di Chi attende,

Cconhsapevole o ho,
Che tutto acquisti senso,
pienezza e consistenza,
Che tutto si acCenda della presenza
del Divino.
Amen

(G- Vannucci)



